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Biblia 365 es el reto de 
lectura bíblica de MQVJoven 
que, desde hace seis años, 
propone leer la Biblia en 
un año, de forma diaria y en 
comunidad, con el propósito 
de perseverar en la Palabra y 
formar convicciones firmes 
conforme a la verdad de Dios.

Este 2026 damos un 
paso más: aprender a 

estudiar la Palabra con mayor 
profundidad y criterio.

LAB no es una idea suelta: es una 
forma de aprender. Y esa forma 
se apoya en un método claro y 
probado: el método inductivo.

Presentamos  BIBLIA 365 LAB

QUÉ ES



El método inductivo es una forma de 
estudio aplicable a cualquier área del 
conocimiento. Comienza observando 
el contenido, busca su interpretación 
correcta y conduce a una conclusión bien 
fundamentada. A diferencia del método 
deductivo, que parte de una idea previa 
y luego intenta confirmarla, el método 
inductivo empieza por el contenido 
mismo: primero observa, luego entiende y 
recién al final concluye.

vs deductivo

Este 2026 vamos a usar este método para 
aprender a leer la Biblia con atención, 
comprenderla en su contexto y llevarla a 
la práctica; no solo para saber más, sino 
para vivir conforme a la verdad.

Llegar al texto con ideas ya 
formadas es un error común 

en el estudio bíblico. Por eso el 
método inductivo es valioso: 

nos enseña a dejar que el texto 
hable primero, antes de sacar 

conclusiones o aplicaciones.

INDUCTIVO



ASÍ NACE

Primero 
leemos el 
texto con 
atención

Luego 
analizamos 

su 
significado

Finalmente 
bajamos  

esa verdad 
a nuestra 
vida diaria

No empezamos preguntando: 
¿Qué significa esto para mí? Primero 
preguntamos: ¿Qué dice el texto? y 

¿Qué significa realmente?

Cada paso depende del anterior. No se 
puede bajar lo que no se entendió.



En esta etapa no buscamos interpretar nada. 
Solo observamos lo que el texto dice. Acá buscamos:

	→ Leer el pasaje varias veces y en varias versiones.

	→ Prestar atención a palabras o ideas clave que se repiten, 
temas difíciles o términos con relevancia teológica

	→ Observar personas, lugares y acciones.

	→ Atender los conectores (pero, para, porque, entonces, etc.)

	→ Notar tiempos verbales y estructura de la narrativa.

Ejemplo de repetición. En Romanos 5:1–10 se menciona 
con énfasis la palabra “justificado”. Es necesario 
investigar su significado y su interpretación dentro de su 
contexto literario.

Ejemplo de ideas difíciles de entender. En Colosenses 1:24, 
Pablo dijo “completando lo que falta de las aflicciones de 
Cristo”. El texto no es sencillo de entender, requiere ser 
leído en varias versiones y entender el argumento que el 
autor está formando.

¿QUÉ DICE 
EL TEXTO?
Leer es mucho más que pasar los ojos 
por el pasaje. Es una lectura atenta, 
repetida y respetuosa del texto bíblico 
tal como está escrito.



El autor bíblico define el sentido del texto, no nuestras 
experiencias personales. En este paso:

	→ Identificamos la idea central del texto.

	→ Vemos qué enseña sobre Dios y su relación con 
el ser humano, lo comparamos con otros textos 
bíblicos relacionados.

	→ Distinguimos qué prácticas de las descritas, pertenecen 
a un contexto cultural específico (para esto tal vez 
necesites apoyarte en buenos recursos bíblicos) y qué 
principios en el texto son atemporales.

Ejemplo de una enseñanza sobre Dios. En Lucas 19:1–10 
aprendemos que Dios es misericordioso con Zaqueo.

Ejemplo de una práctica de un contexto cultural específico. 
El uso del velo en 1 Corintios 11:2–16 parece tener contexto 
cultural muy específico.

Ejemplo de un principio atemporal. En 1 Corintios 8, aunque 
el tema sea cultural, el principio permanece: el amor 
cristiano debe regular nuestras decisiones para no hacer 
tropezar a otros.

Analizar es buscar el significado correcto 
del pasaje, considerando su contexto 
bíblico, histórico y literario. Acá dejamos 
que la Biblia se interprete a sí misma.

¿QUÉ 
SIGNIFICA 
EL TEXTO?



Podría implicar hacer cambios en nuestra mente, 
nuestro corazón y nuestras acciones. Nos preguntamos:

	→ ¿Qué verdad debo creer?

	→ ¿Qué pecado debo confesar?

	→ ¿Qué mandato tengo que obedecer?

	→ ¿Qué cambio concreto debo hacer?

	→ ¿Qué ejemplo debo seguir?

Ejemplo de un mandamiento que debe ser obedecido: 
En 1 Corintios 6:18 — se nos enseña a huir de la fornicación.

Ejemplo de cualidades que deben ser imitadas: 
En Filipenses 2:19–30 — el carácter y servicio de Timoteo.

Ejemplo de una verdad que debe ser creída y vivida: 
En 1 Timoteo 6:10 — planear acciones concretas de 
generosidad.

Bajar es llevar la verdad bíblica a la vida 
cotidiana. No es solo saber, es hacer, 
obedecer. Solo es posible después de haber 
realizado fielmente los pasos anteriores.

¿CÓMO 
OBEDEZCO 
ESTE TEXTO?



Con este reto buscamos formar 
convicciones bíblicas sólidas.

El método inductivo nos entrena a 
leer la Biblia con interés y obediencia, 
dependiendo del Espíritu Santo como 
nuestro principal Maestro, para que la 
verdad transforme nuestra vida.

Este año leemos el Nuevo Testamento, 
paso a paso y con calma.

Seguí el plan de lectura en Instagram y en 
la app YouVersion.

Instagram @mqvjoven

Plan de Lectura en YouVersion

https://www.bible.com/es/reading-plans/37323
https://www.instagram.com/mqvjoven/



